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Физические игры
Среди множества путей воспитания у школьников интереса к учению одним из наиболее эффективных является организация игровой деятельности. 

Игра, учение и труд являются основными видами деятельности человека. При этом игра готовит ребенка как к учению, так и к труду, сама являясь одновременно и учением и трудом. Глубоко ошибаются те, кто считает, что игра лишь забава и развлечение. Игру можно назвать восьмым чудом света, так как в ней заложены огромные воспитательные и образовательные возможности. В процессе игр дети приобретают самые различные знания о предметах и явлениях окружающего мира. Игра развивает детскую наблюдательность и способность различать отдельные свойства предметов, выявляет их существенные признаки. Таким образом, игры оказывают большое влияние на умственное развитие детей, совершенствуя их мышление, внимание, творческое воображение. В игре сначала привлекает поставленная задача и трудность, которую можно преодолеть, а затем радость открытия и ощущение преодоленного препятствия. На уроках физики игра приобретает особенно большое значение, как писал Я.И. Перельман, не сколько для друзей физики, сколько для ее недругов, которых важно не приневолить, а приохотить к учению. Любая игра должна способствовать решению основной учебной задачи урока, например, закреплению знаний, лучшему усвоению решения задач и др. Только в таком случае игра оказывается обучающим элементом урока. Однако сочетание познавательного элемента урока и игрового представляет собой определенную трудность при составлении дидактических игр. Однако не следует преувеличивать образовательного значения дидактических игр, так как последние не могут быть источником систематических и точных знаний. Дидактические игры хороши в системе с другими формами обучения, использование которых должно в конечном итоге преследовать следующие цели: учитель должен дать учащимся знания, соответствующие современному уровню развития науки; он должен их научить приобретать знания самостоятельно. Игра должна основываться на свободном творчестве и самодеятельности учащихся. Это не значит, что участники игры не имеют никаких обязанностей. Опыт показывает, что ученики часто относятся к этим обязанностям более ответственно, чем к учебной или трудовой деятельности. Игра должна вызывать у учащихся только положительные эмоции, т.е. веселое настроение и удовлетворение от удачного ответа. Поэтому игры должны быть довольно-таки доступны и привлекательны. Цель игры должна быть достижимой, а ее оформление – красочным и разнообразным. В игре обязателен элемент соревнования между командами или отдельными участниками, что значительно повышает самоконтроль учащихся, приучает их к четкому соблюдению установленных правил, а главное, хорошо активизирует деятельность. Завоевание победы или какой-либо выигрыш очень сильно побуждает ученика к дальнейшим действиям. Не всегда победителями игры становятся хорошо успевающие учащиеся. Часто много терпения и настойчивости проявляют в игре те, у кого этих качеств не хватает для систематического приготовления уроков. Игра должна учитывать возрастные особенности учащихся.

Таким образом, можно сказать, что дидактическая игра на уроке физики и во внеурочное время позволяет учителю, как индивидуализировать работу на уроке, давая задания, которые посильны каждому ученику, так и коллективизировать познавательную деятельность учащихся. Кроме того, игра по физике способствует развитию наблюдательности, умения видеть необычное в знакомых вещах, задавать себе вопросы о тех явлениях, с которыми встречаются в жизни.

Описание некоторых внеурочных игр

В классах выбираем команды игроков, из них выбираем капитанов. С учащимися продумываем оформление зала, музыкальное сопровождение игры. Участники игры придумывают названия своей команды, делают эмблемы. Обговариваем домашнее задания для команд по выбранной теме, обсуждаем ход игры. Группа поддержки, оставшиеся ученики класса, готовят плакаты-лозунги.

I. Игра «Физика вокруг нас» (10 класс)

1. Вступительное слово.

Сегодня мы собрались здесь, для того чтобы попробовать объяснить ряд знакомых явлений, которые нас окружают с точки зрения физических законов.

– Как ты знаешь физику?

– Не важно! Эта скучная наука, одни задачи, да какие; много не понятного.

А вообще-то если задуматься, то физика всегда с нами. Она физика – дала в руки человека наиболее мощные источники энергии и этим увеличила власть человека над природой.

– Да действительно! А техника! Видеомагнитофоны, магнитофоны, фотоаппараты, видеокамеры – это все физика. Ее законы действуют в мире живой и неживой природы.

– Атомная энергетика и реактивная техника, полупроводники и ультразвуковая техника, электронно-вычислительная техника, ускорители элементарных частиц и многое, многое другое имеет теоретическую основу современной физики.

2. Домашнее задание.

– Команды готовят представление и продолжают рассуждение по теме «Физика вокруг нас».

– конкурс на лучшего модельера физической модели (продумывают название модели и обговаривают свой выбор).

– Готовят сценку по теме «Как ходил один из великих физиков».

3. Конкурс капитанов.

– Собрать физическую картинку, которая нарисована на детских кубиках.

(В это время команды получают задание: путем перестановки букв составить третье слово. Все буквы должны быть использованы.

– Совесть + Немо = Невесомость

– Сан + Резон = Резонанс

– Тула + Пост = Постулат

– Мост + Афера = Атмосфера)
4. Вопросы.

4.1. Расскажите сказку про «Репку» и изобразите свой рассказ. С какими физическими закономерностями мы встречаемся? (Сила тяги больше силы трения покоя. Все усилия складываются и превращаются в равнодействующую силу. Сила упругости почвы равна силе трения покоя.)

Задание для двух команд.

4.2. В какой басне Крылова говорится о сложении сил? Перескажите ее.

(В басне «Лебедь, Рак да Щука».

Однажды Лебедь, Рак да Щука

Вести с поклажей воз взялись

И вместе трое все в него впряглись

Из кожи лезут вон, а возу все нет ходу.)

Задание для двух команд.

4.3. Почему дым, поднимающийся от костра, даже в безветренную погоду со временем перестает быть видимым?

(Частицы дыма вместе с теплым воздухом стремятся заполнить весь предоставленный им объем, поэтому они рассеиваются в пространстве.)

4.4. Почему пассажирам самолета не рекомендуют иметь заряженные чернилами авторучки?

(По мере подъема самолета над поверхностью Земли атмосферное давление уменьшается, а чернила в баллончике оказываются под большим давлением. Поэтому чернила из ручки вытекают и могут испортить костюм.)

4.5. Почему волосок лампы накаливания раскаляется добела, в то время как провода, подводящие ток, остаются холодными?

(Сопротивление волоска лампы накаливания (вольфрама) во много раз больше сопротивления подводящего провода.)

4.6. Кто быстрее? (Отгадать загадки.)

Два соседних колеса

Собирают голоса

Друг от друга тянут сами

Поясочки с голосами.


Магнитофон.

На стене висит тарелка,

По тарелке ходит стрелка

Эта стрелка наперед

Нам погоду узнает.


Барометр.

В лес со мною заберемся –

С пути не собьемся.


Компас.

4.7. Почему с Земли небо видно голубым, а с луны черным?

(Атмосфера Земли рассеивает световые волны голубой части спектра, а у Луны нет атмосферы.)

4.8. Почему вода гасит огонь?

(Прикасаясь к горящему предмету, вода превращается в пар, отнимая при этом много теплоты у горящего тела. Пары занимают весь объем, окружая горящее тело, пары оттесняют воздух, а без воздуха горение прекращается.)

II. Игра «Тепловые явления» (8 класс)

1. Вступительное слово.

Многие из нас любят лето. Нам уютно, когда тепло в наших домах и в наших сердцах. Нам нравится кушать горячие блюда, пить горячий чай, кофе. Можно продолжить значимость теплоты в нашей жизни и если задуматься, то тепловые явления, действительно, окружают нас повсюду.

2. Домашнее задание.

– Название команд, эмблемы, газеты по данной теме.

– Готовят ответ на вопрос «Почему важно говорить о тепловых явлениях?»

– Придумать и показать сюжет на тему «Тепловые явления».

– Найти любое стихотворение, где упоминается о тепловых явлениях.

– Составить кроссворд по теме.

По горизонтали:

1. Процесс изменения внутренней энергии без совершения работы над телом или самим телом. (Теплопередача)

2. Переход веществ из твердого состояния в жидкое. (Плавление)

3. Движение холодного воздуха от суши к морю. (Бриз)

По вертикали:

1. Перенос энергии от более нагретых участков тела к менее нагретым в результате теплового движения и взаимодействия частиц. (Теплопроводность)

4. Самое холодное место в доме. (Подвал)

5. Перенос энергии самими струйками газа или жидкостями. (Конвекция)

6. Благородный металл. (Серебро)

7. Естественный приток воздуха. (Тяга)

Вместо кроссвордов можно предложить следующее задание: каждая команда получает рисунок ключа и следующие вопросы:

- Какие вам известны способы передачи тепла при помощи инфракрасных лучей? (Из ответа возьмите вторую букву и поставьте ее в первую клетку ключа.)

- Какой вы знаете процесс увеличения внутренней энергии тела при повышении его температуры? (Из ответа возьмите первую букву и поставьте ее во вторую клетку ключа.)

- Какой вам известен процесс перехода вещества из жидкости в газ? (Из ответа возьмите четвертую и седьмую буквы и поставьте их соответственно в третью и четвертую клетки ключа.)

- Какой вы знаете процесс перехода воды из жидкого состояния в твердое? (Из ответа возьмите две последние буквы и поставьте их в последние клетки ключа.)

Ответ: 1. Излучение (З). 2. Нагревание (Н). 3. Испарение (А Н). 4. Кристаллизация (И Я). ЗНАНИЯ.

3. Конкурс капитанов.

Разгадывая данную головоломку, нужно из каждой пары картинок выбрать ту, которая соответствует ответу на вопрос. Затем из букв, расположенных в уголке выбранных картинок, составить слово.

Капитанам команд выдаются следующие вопросы.

3.1. В каком из чайников кипяток быстрее остынет?

3.2. На рисунке изображен воздушный шар, наполненный водородом, в момент, когда его выпустили из рук, и в момент, когда он поднялся на некоторую высоту. Какой из шаров находится на высоте?

3.3. Подвешенные к коромыслу весов одинаковые шары погрузили в жидкость (слева сосуд с маслом, справа с водой). Какой шар перетянет?

3.4. Какое тело обладает кинетической энергией?

3.5. В какой кастрюле содержимое охладится быстрее?

3.6. Какой из стаканов при наливании кипятка с большей вероятностью останется цел?

3.7. Две одинаковые пробирки с песком опущены в сосуд с жидкостями различной плотности. Плотность какой жидкости больше?

3.8. В сосуде плавают одинакового размера деревянный и пробковый бруски. Какой из них пробковый?

Ответ: 1. (М). 2. (М). 3. (К). 4. (О). 5. (Е). 6. (У). 7. (А). 8. (Л).

4. Молекула

4.1. Почему не кипит вода в открытой стеклянной пробирке, опущенной в кипящую воду? (При кипении температура жидкости не изменяется и вся подводимая энергия расходуется на поддержание этой температуры).

4.2. Почему большой сосуд с водой, помещенный в погреб, предохраняет овощи от замерзания? (С поверхности сосуда происходит испарение, поэтому температура окружающего воздуха увеличивается).

4.3. Почему в закрытой кастрюле вода нагревается быстрее, чем в открытой?

4.4. На вершине горы высотой 4000 м вода закипает при t = 86 С. Как это объяснить? (При уменьшении атмосферного давления, температура кипения уменьшается).

4.5. Почему лед не сразу начинает таять, если его внести с мороза в натопленную комнату? (Лед сперва нагревается до температуры плавления 0 С).

4.6. Почему конькобежец так легко катается по льду? (Лед под давлением лезвий коньков плавится, а жидкая вода является хорошей смазкой, поэтому коньки легко скользят по льду).

4.7. Чем больше время находится в употреблении эмалированный чайник, тем медленнее закипает в нем вода. Почему? (На внутренней поверхности дна и стенок чайника постепенно образуется слой накипи, теплопроводность которой невелика и поэтому замедляется процесс передачи теплоты от пламени горелки воде).

4.8. Если в мае или в сентябре днем было ясно, а вечером небо затянулось облаками, то следует ли ожидать ночью заморозка? (Нет, потому что облака задерживают излучение землей тепловых лучей, и сильного понижения температуры на поверхности земли не происходит).

4.9. Мокрое белье, вывешенное зимой во дворе, замерзает. Но через некоторое время оно становится сухим. Почему? (Происходит испарение).

4.10. Верно ли утверждение «шуба греет»? (Нет, она удерживает тепло человека, так как между волосками меха есть воздух, а воздух плохой проводник тепла).

III. Игра «Влажность, тепло, холод, погода» (10 класс)

1. Вступительное слово.

Мы очень часто интересуемся «Какая сегодня погода?» Погода действительно является самым величественным спектаклем на Земле, в котором участвуют три актера: солнечная радиация, влага и воздух.

2. Домашнее задание.

– Придумать названия команд, эмблемы, продолжить вступительное слово.

– Подготовить или сочинить стихи о погоде.

3. Развлекательные паузы.

– Постройте башню из воздушных шариков – «Архитектор».

– Фрагмент телевизионной игры «Пойми меня» (Учащиеся используют плеер с включенной кассетой и передают смысл названного слова. Слова могут быть такими: зима. Снежинки, испарение, давление, пар и т.п.)

– Кто быстрее вырежет из газеты и наклеит буквы слова «Гигрометр».

Что означает это слово?

– Определите смысл музыкальных фрагментов (звучат музыкальные шумы, которые означают – капель, вьюгу, ветер, дождь).

4. Вопросы.

4.1. Влияет ли ветер на показания термометра? (Ветер – это перемещение воздуха над поверхностью Земли. Если температура движущегося воздуха такая же, что и у окружающей среды, и термометр сухой, то ветер не влияет на показания термометра. В других случаях он воздействие оказывает.)

4.2. Почему после очень облачной ночи не образуется иней и роса? (При сильной облачной погоде часть теплового излучения Земли отражается от облаков к почве и не допускает сильного (до точки росы) понижения температуры земной поверхности и воздуха.)

4.3. Почему в летнее время осадки выпадают обычно в виде дождя или града? (в летнее время температура воздуха у поверхности Земли значительно выше 0 С. В высоких и холодных слоях атмосферы образуются кристаллы льда; падая, они проходят через нижние теплые слои воздуха, тают, и осадки выпадают в виде дождя. Если кристаллы крупные, то за время падения они не успевают растаять и доходят до поверхности Земли в виде града.)

4.4. Почему человек сильную жару легче переносит в сухих местах, чем во влажных, болотистых? (При одинаковой температуре в сухих местах относительная влажность воздуха гораздо ниже, чем во влажных, болотистых. Поэтому испарение влаги с поверхности кожи человека происходит интенсивнее, препятствуя повышению температуры выше нормы.)

4.5. Почему на вершине горы холоднее, чем у ее подножия? Разве на единицу поверхности вершины попадает меньше солнечной энергии, чем у подножия? Разве с вершины холодный воздух не опускается к подножию и не охлаждает его? (На единицу площади вершины горы приходится больше солнечной энергии, чем у подножия, т.к. часть энергии солнечных лучей, проходя через слои атмосферы, поглощается и рассеивается ими. Несмотря на это, на вершине прохладнее, чем у подножия. Это объясняется двумя обстоятельствами: во-первых, поднимающийся по склону горы воздух, попадая вверх в область низкого давления, адиабатно расширяется и охлаждается, а воздух, опускающийся с вершины к подножию горы наоборот, попадая в область высокого давления, сжимается и нагревается; во-вторых, воздушное одеяло, покрывающее земную поверхность и отражающее часть ее теплового излучения, над вершиной более тонкое, чем внизу, поэтому понижения температуры вверху происходит быстрее, чем у подножия.)

4.6. Почему, если зимой при сильном морозе прикоснуться пальцами к металлу, они прилипнут, а если прикоснуться к дереву – нет? (Теплопроводность металла велика, поэтому при соприкосновении тепло от пальцев к металлу переходит интенсивно, их температура быстро понижается, а поскольку кожа увлажнена, пальцы примерзают к металлу. У дерева же теплопроводность меньше и понижение температуры пальцев происходит медленно, поэтому эффекта прилипания не возникает.)

4.7. Дымятся черные бугры,

И утром в воздухе нагретом

Густые белые пары

Наполнены теплом и светом.


И.А.Бунин «Бушует полая вода...»

Почему веной «дымятся черные бугры?»

(Черные бугры нагреваются сильнее, чем окружающая почва, и с них начинается интенсивное испарение. В утреннем, еще холодном, воздухе пары конденсируются.)

4.8. Может ли лед быть нагревателем? (Да, когда другое тело имеет температуру ниже температуры льда.)

4.9. Почему барометр «падает» перед дождем? (Барометр показывает уменьшение давления вследствие увеличения влажности воздуха.)

Литература
1. Р.И.Малафеев. Проблемное обучение физике в средней школе.

2. В.Я.Лыков. Эстетическое воспитание при обучении физике.

3. В.И.Селезнев. Увлекательная физика.

4. И.Я.Ланина. 100 игр по физике.

5. А.В.Перышкин. Физика-8.

PAGE  
6

