Фронтальные практические задания к уроку
Л.М.Добровольская,

учитель физики ГОУ СОШ № 490, г. Москва

Модульное тематическое планирование в 7 классе.
Для формирования навыков самообразования я предлагаю учащимся 7 класса структурированное содержание изучаемых по физике тем в виде блоков (модулей). Это позволяет им увидеть целостную картину изучаемого материала и местоположение каждой темы в нём. 

Чтобы самим добывать знания, необходимы чётко поставленные цели. Эти цели сформулированы в самом начале модуля, а на обратной стороне листа написаны ЗУН, которыми должны овладеть учащиеся. Лист вклеивается учениками в рабочую тетрадь (В данном случае обе стороны листа изображены на одной странице)

Предлагаемый алгоритм и предписания помогают ребятам акцентировать внимание на тех моментах (на уроках или дома при самоподготовке), которые позволят им добиться этих целей и усвоить необходимые знания, умения и навыки. Модули напечатаны в 100% масштабе.

	Модуль № 1

Взаимодействие тел

Цель:  1. Знать основные физические понятия и термины.

             2. Уметь пользоваться формулами при решении 
                задач.

             3. Распознавать явление инерции.

             4. Изображать силы и объяснять движение тел под
                  их действием.
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Механическое движение. 

                    4 часа
Масса. 

Плотность.  
                   6 часов
Силы.

                        6 часов
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1. Механическое движение. Путь. Траектория.   

1. Взаимодейст-вие тел. Масса тела. Единицы массы.

1. Силы в 
 природе.
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2. Скорость. Равномерное и неравномерное движение.

2. Л.р.№ 3 «Из-мерение массы те-ла на рычаж-ных весах».

2. Явление  тяготения. Сила тяжести.
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3. График скорос-ти и пройденного пути

3. Плотность ве-щества. Единицы плотности.

3. Сила упругости. Вес тела.
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4. Инерция.

             Тест № 1

Л.р.№ 4 «Измер V тела»
Л.р.№ 5 «Опред. Ρ тела»
Динамометр.
 Л.р.№ 6 «Градуир. Пружины динамо- метра»
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5. Решение задач на определение ρ тела.

5. Сила трения.

    Трение покоя.


[image: image18.wmf]¯



[image: image19.wmf]¯


6. Повторение темы.   Тест № 2

6.Равнодействую- 

 щая сил.  Тест № 3
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Контрольная работа № 1 по темам:

«Строение вещества. Взаимодействие тел.»


	Должны знать

Основные понятия:

1. Механическое движение

2. Равномерное движение

3. Неравномерное движение

4. Траектория

5. Пройденный путь

6. Средняя скорость

7. Инерция

8. Графики пути и скорости

9. Относительность движения

10. Масса тела

11. Плотность вещества

12. Сила тяжести

13. Сила упругости

14. Вес тела

15. Сила трения

16. Равнодействующая сил

Формулы и единицы
 измерения:

1. Скорости

2. Пройденного пути

3. Времени

4. Плотности

5. Объёма тела

6. Массы тела

7. Силы тяжести

8. Веса тела

9. Равнодействую-

        щей сил

Должны уметь:

1. Решать задачи на определение:

а) скорости тела;

б) пути, пройденного телом;

в) времени движения;

г) средней скорости движения;

д) массы тела;

е) плотности вещества;

ж) силы тяжести;

з) веса тела.

2. Читать графики движения.

3. Находить вектор равнодействующей силы.




	                                              Модуль № 2
Давление твёрдых тел, жидкостей  и газов

  Цель:   1. Знать основные физические понятия (термины).

               2. Уметь пользоваться формулами давления и силы Архимеда.

               3. Знать условия плавания тел.

               4. Знать учёт давления в технике, быту и природе.

                  ↓                           ↓                           ↓
Давление твёрдых  тел .                     2 часа
Атмосферное давление.         8 час.
Плавание тел
                               8 час.
↓
↓
↓
1. Давление.
1. Атмосферное давление

1.Действие жидк. и газа на погруж. в них тело

↓
↓
      ↓
2. Способы увеличения  и уменьшения давлен.
2.Воздушная оболочка Земли. 
2. Архимедова сила. 

↓
↓
3. Измерение атмосферного давлен. 

Л.р.№ 7 «Определение выталкивающей силы 

↓
↓
Давление жидкос-тей и газов.     4 часа
4. Барометр-анероид.

4. Плавание тел. 

↓
↓
↓
1. Давление газа. Закон Паскаля. 

5.Атмосфер. давление на различн.  высотах.
Л.р. № 8 «Выяснение условий плавания тел»
↓
↓
↓
2. Давление в жидкости и газе.

6. Манометры.                            

                      Тест № 5
6. Плавание судов. Воздухоплавание.

↓
↓
↓
3. Расчёт давления жидкости и газа на дно и стенки сосуда. 

7.Поршневой жидкост насос. Гидравличес-кий пресс 

7. Решение задач. 

                       Тест № 6 

↓
↓
↓
4. Сообщающиеся сосуды.          Тест № 4

8. К. р. № 2 по теме:  

«Давление».
8. К.р. № 3 по теме: 
«Плавание тел»

	     Должны знать:
   Основные понятия:

1. Давление твёрдых тел.

2. Давление жидкостей и газов.

3. 3. Атмосферное давление.

4. Выталкивающая сила.

   Формулы и единицы измерения:

1. Давления твёрдых тел;

2. Силы давления;

3. Давления жидкостей;

4. Архимедовой силы.

  Устройство и принцип действия:

1. Сообщающихся сосудов;

2. Барометра-анероида;

3. Манометра;

4. Поршневого жидкостного насоса;

5. Гидравлического пресса.

      Должны уметь:
1. Решать задачи на определение:

             а) давления твёрдых тел;

             б) силы давления;

             в) давления жидкостей и газов;

             г) выталкивающей силы.

2. Определять выталкивающую силу;

3. Выяснять условия плавания тел.




                       «Атмосферное давление» в 7 классе.

Предлагаемые ниже фронтальные кратковременные практические задания развивают навык построения связей между физической теорией и явлениями, наблюдаемыми в окружающем мире. 

Лабораторный характер задания призван  вызвать комплексную ассоциацию, связать воедино практические действия , произведённые самостоятельно, с развитием навыка построения теоретических схем. Алгоритмизация задания по выполнению работы упрощает её и позволяет сделать задание за небольшой интервал времени. 

Подобные задания являются одной из форм разнообразия этапов урока. Непрерывное использование данного метода даёт макет устойчивого поведения в исследовательской ситуации.

	Практическая работа № 1:

Наблюдение действия атмосферного давления

1.  Опустите стеклянную трубку в стакан с водой.

2.  Объясните, что вы наблюдаете.

3.  Верхний конец трубки плотно закройте

      пальцем и выньте её из воды.

4.  Почему вода не выливается из трубки?

5.  Держа трубку над стаканом с водой, уберите 

      палец с верхнего отверстия трубки.

6.  Почему вода стала выливаться из трубки?

7.  Сделайте вывод.


	
	Практическая работа № 2:

Наблюдение действия атмосферного давления
1.  Наберите шприцем воду из стакана.

2.  Почему вода поднимается по трубке за 

      поршнем?

3.  Выньте шприц из воды.

4.  Почему вода не выливается из шприца?

5.  Держа шприц над стаканом, нажмите на поршень.

6.  Объясните, что вы наблюдаете. 
7.  Сделайте вывод.



	
	
	

	Практическая работа № 3:

Наблюдение действия атмосферного давления
1.  Опустите пипетку в стакан с водой. Нажмите 

     на резиновую часть пипетки, а затем отпустите

     её

2.  Объясните, что вы наблюдаете.

3.  Выньте пипетку из воды.

4.  Почему вода не выливается из пипетки?

5.  Держа пипетку над стаканом с водой, опять 

      нажмите на её резиновую часть.

6.  Почему вода стала выливаться из пипетки?

7.  Сделайте вывод.


	
	Практическая работа № 4:

Наблюдение действия атмосферного давления

1.  Прижмите резиновую присоску к гладкой 

      поверхности стола.

2.  Объясните, что вы наблюдаете? Почему 

      присоску трудно оторвать?

3.  Оторвите присоску от стола. Что для этого 

      нужно сделать?

4.  Смочите присоску водой и снова повторите

      опыт.

5.  Почему мокрую присоску труднее оторвать от 

      поверхности стола, чем сухую?

7.  Сделайте вывод.




	Модуль № 3
Р а б о т а.   М о щ н о с т ь.   Э н е р г и я.
  Цель:   1. Знать основные физические понятия (термины).

               2. Уметь пользоваться формулами работы и мощности.

               3. Уметь объяснять устройство и чертить схемы простых

                    механизмов.

               4. Уметь экспериментально определять условия равновесия 

                    рычага и КПД наклонной плоскости.

                     ↓                                         ↓
Механическая работа и мощность.                      5 час.

Коэффициент полезного действия. Энергия.         6 час.
↓
↓

1. Работа и мощность.

1. «Золотое правило» механики.
↓

↓
2. Простые механизмы.

2. Коэффициент полез. действия.
↓

↓
3. Рычаг. Равновесие сил на 

    рычаге. Момент силы.

3. Л.р. № 10 «Определение КПД 

    при подъёме тела».
↓

↓
4. Л.р. № 9 «Выяснение 

 условия равновесия рычага».

4. Кинетическая и потенциальна 

   энергия. Превращение энергии
↓

↓
5. Применение рычагов.

    Блоки.                    Тест № 7

5. Повторительно-обобщающий 

    урок.                            Тест № 8 
                                                                                                 ↓

6. К.р. № 4 по теме: 

«Работа. Мощность. Энергия».


	Должны знать

Основные понятия:
17. Механическая работа

18. Мощность

19. Плечо силы

20. Простые механизмы

21. Коэффициент полезного действия

22. Энергия

23. Кинетическая энергия

24. Потенциальная энергия

Формулы и единицы измерения:
10. Механической работы

11. Мощности

12. Энергии

13. Условия равновесия рычага

14. «Золотого правила» механики

15. КПД

16. Кинетической энергии

17. Потенциальной энергии

                  Должны уметь:

1. Решать задачи на определение:

а) механической работы;

б) мощности;

в) параметров рычага при его равновесии;

г) на применение «золотого правила»;

д) КПД;

2.  Объяснять устройство и чертить схему простых

     механизмов: рычага, наклонной плоскости.

3. Экспериментально определять условие равновесия

рычага и КПД наклонной плоскости.
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