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Как я решаю проблему перевода дольных и внесистемных единиц физических величин в основные единицы СИ
Каждому учителю физики, приступающему к обучению учащихся своему предмету, безусловно знакома проблема перевода единиц физических величин из дольных и внесистемных единиц в основные единицы системы СИ. Иногда эта проблема остаётся на протяжении всего курса изучения физики. Эта, казалось бы, мелочь, зачастую тормозит весь процесс обучения, не позволяя уделять больше внимания на осмысливание чисто физических явлений, на решение конкретных физических задач.

Хорошо известно, что работа со степенями чисел в курсе математики начинается гораздо позже, чем это требуется в курсе физики, поэтому учителям физики поневоле приходится восполнять эти пробелы. (Попутно заметим, что подобные пробелы нередко встречаются и при изучении других разделов.)
Предлагаемый метод, немного формализованный, помогает оперативно справиться с проблемой и высвободить достаточно времени для основной работы.

Суть метода весьма проста. Основой служит таблица десятичных приставок, имеющиеся в каждом кабинете физики. А для учащихся при работе дома предлагается поместить подобные на форзаце своих рабочих тетрадей.

Начинаем работу с приставками. Объясняем, что число 10 в значении приставок предполагает перенос запятой в значащей части числа в ту или другую сторону. Если показатель степени положителен, то запятая переносится вправо, если отрицателен – влево.

Примеры

10 Мм = 18 · 106 м. Число 10 говорит о переносе запятой («тащи» запятую – выражение учащихся), степень 6 говорит о том, что её нужно перенести вправо на шесть знаков. Имеем: 

18 Мм = 18 · 106 м = 18 000 000 м.

5460 мм = 5460 · 10–3 м. (10 – «тащи» запятую, –3 – влево на три знака).

Результат: 5460 мм = 5460 · 10–3 м = 5,46 м.

Теперь о работе с квадратными и кубическими единицами. Метод остаётся прежним, только учащимся необходимо пояснить, что показатель степени наименования относится ко всему выражению, т.е. см3 = (см)3 = с3м3.

Примеры. Правила прежние. 150 см2 = 150 · (10–2 м)2 = 150 ·10–4 м2 = 0,015 м2.

Обращаем внимание учащихся, что показатели степеней перемножаются.

2 300 000 мм3 = 2 300 000 · (10–3 м)3 = 2 300 000 · 10–9 м3 = 0,0023 м3.
При работе с объёмами мы часто встречаемся с внесистемными единицами – литрами и миллилитрами. Учащиеся записывают (и запоминают), что литр – это кубический дециметр. Дальнейшая работа идёт по стандарту.
700 л = 700 дм3 = 700 · (10–1 м)3 = 700 · 10–3 м3 = 0,7 м3.

1 000 000 мл = 1 000 000 · 10–3 л = 1000 л = 1000 дм3 =
= 1000 · (10–1 м)3 = 1000·10–3 м3 = 1 м3.

Опыт показывает, что при постоянном использовании этой методики учащиеся добиваются быстрого и безошибочного способа перевода единиц в единицы системы СИ. В старших классах большинство данные операции выполняют устно, тем более, что они используют стандартные записи подобных чисел.
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